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 中山醫學大學 106 學年度通識課程選課須知暨科目學分表 
(106 學年度入學新生適用)  

【通識課程選課須知】 
 

一、通識教育課程總學分數為 24學分。學生需修滿學分數，始得申請畢業。 

課程內容分為「共同教育課程」、「醫學人文核心通識課程」、「學群通識課程」

等部分，修習原則如下： 
(一)共同教育課程：必修，共 6學分。含括：「外國語」、「程式語言」、「大學之道」

及「服務學習」等。 

1.外國語：必修 2 學分。 

2.程式語言：必修 2 學分，大一上學期修習。但醫資系除外，須另於「醫學人

文核心通識課程」或「學群通識課程」加選 2學分。 

3.大學之道：必修 2 學分，大一修習(學期課程，上、下學期各開設 1 學分課程)。 

4.服務學習：必修 0 學分，大一修習。 

(二)醫學人文核心通識課程、學群通識課程：必修，共 18學分 

1.醫學人文核心通識課程：至少需修習 4 學分。 

2.學群通識課程：含括文藝領域、社會領域和科普領域等三個學群領域。每個學群

領域至少需修習 2 學分。 

二、注意事項： 
(一)通識各領域課程，若無註明選修限制，即屬於開放全校學生選修範圍。 

(二)通識課程之學分數列入學生最低畢業學分數計算。但超修或不可採計之通識課程學分數，

是否採計為選修學分，由學生畢業時就讀學系認定之。 

(三)課表內符號之標示方法： 

1.通則：表格內呈現「V」，表示開課學期。 

2.特例：全學年之必修課，表格內呈現「Ⅰ」，表示開課學期及其學分數。 

(四)授課教師如有異動，悉依當學年度實際授課教師為主。 

(五)開課課表及各學群領域開課課程如有異動(增刪)，悉依修正公告內容為準。 

(六)國防通識課程：選修，不列入通識畢業學分。 

※注意事項：(a)99 學年度起國防通識領域各科目均不限年級。 

(b)因應部頒「軍訓課程折算役期實施辦法」修訂，課程名稱內須有「軍訓」課程始

得折抵役期。 



中山醫學大學一○六學年度入學新生適用(105-2-2& 105-2-3 教務處教學暨課程委員會議會議通過版；106.08.07 彙整) 2

【106 學年度通識教育課程之科目學分表】 

(一)共同教育課程 

1.外國語： 

外國語 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註

初級日語聽講 Basic Japanese 
Listening & Speaking 

選修 2 v  林思敏  

初級日語聽講 Basic Japanese 
Listening & Speaking 

選修 2 v  蕭燕婉  

初級日語會話 Elementary Japanese 
Conversation 

選修 2 v v  菅原淳子  

中級日語聽講 Intermediate Japanese 
Listening & Speaking 

選修 2 v  林思敏  

中級日語會話 Intermediate Japanese 
Conversation 

選修 2 v  菅原淳子  

日語 Japanese 選修 2 v v  林信甫  

法文 French 選修 2 v v  李奎瑩  

英文 English 選修 2 v v 
 江幸真、林席如、黃

國書、黃燕鈴、葛羅、

賴映君 
 

德語 Basic German 選修 2 v v  陳載永  

 

2.程式語言、大學之道及服務學習： 

共同教育課程 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註

程式語言 Programming 
Language  

必修 2 V  
各系大一，

醫資系除外

王怡鈞、李久鐶、林昭

田、徐麗蘋、秦群立、

張炎清、曾明性、黃仁

景、賴金宏、賴慶祥

醫資系

負責師

資安排

大學之道(一) Introduction to 
University (I) 

必修 1 V  各系大一 各系主任  

大學之道(二) 
Introduction to 
University (Ⅱ) 

必修 1  V 各系大一 各系主任  

服務學習 Service Learning 必修 0 V V    
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(二)醫學人文核心通識課程、學群通識課程 

1、醫學人文核心通識課程 

醫學人文核心通識課程 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

台灣民俗醫療文化 Folk Medicical Culture of 
Taiwan 

選修 2 V     林 培 雅  

生死價值與醫學 The Value of Life-and-Death 
in Medicine 

選修 2   V   蕭 宏 恩  

生死學 Thanatology-Death & Dying 選修 2 V V   戴 正 德  

身心優化 Physical and Mental 
Opitimization 

選修 2 V     李 兆 麟  

性別與醫學倫理 Gender and the Medical 
Ethics 

選修 2 V     蕭 宏 恩  

法醫與生活 Forensic Medicine in Daily 
Life 

選修 2 V V   高 大 成  

保健與人生 Health and A Real Life 選修 2 V V   李 怡 靜  

疾病與歷史變遷 Disease and History 選修 2 V V   陳 冠 穎  

從生活中談微生物
及免疫 

Micro-organisms and 
Immunity in Our Life 

選修 2   V   張 元 衍  

敘事醫學與反思閱
讀/寫作 

Narrative Medicine and 
Reflective Reading / Writing 

選修 2 V     王 雅 慧  

童話故事的作用與
療癒 

The Functions & Healing of 
Fairy Tales 

選修 2   V   王 雅 慧  

諾貝爾醫學獎得主
的故事 

Stories of Nobel Laureates in 
Medicine 

選修 2 V     梁 熾 龍  

臨床醫學概論 Introduction to Clinical 
Medicine 

選修 2 V V   王 耀 震  

醫用藥物的開發與
應用 

Discovery and Application of 
Medicinal Drugs 

選修 2   V   許 國 堂  

醫事與衛生法規 Medical and Hygiene 
Regulations 

選修 2 V     莊 茂  

醫師與生死 Thanatology for Medical 
Students 

選修 2 V     周 希 諴  

醫學人文文學作品
與電影賞析 

Introduction to Medical 
Humanities: Literature and 
Visual Arts 

選修 2 V     王 雅 慧  

醫學人與養生 Regimen and Medic 選修 2   V   林 克 亮  

醫學人體素描入門 Sketch of Medical Human 
Body 

選修 2 V     廖 瑞 芬  

醫學人體素描進階 Advanced Sketch of Medical 
Human Body 

選修 2   V   廖 瑞 芬  

醫學倫理 Medical Ethics 選修 2 V V   戴 正 德  

醫學倫理學 Medical Ethics 選修 2 V     周 明 智  

醫學與人文 Medical and Culture 選修 2   V   曹 秀 明  

醫學與影像美學 Medicine and the 
Aesthetics of Image 

選修 2 V V   林 盈 銓  

醫學藝術與人文 Medical Arts & Humanities 選修 2   V   林 中 生  
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醫學人文核心通識課程 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

醫療社會學概論 Introduction to Medical 
Sociology 

選修 2   V 
醫社系不列

計通識學分 
王 雅 倩  

醫護與社會 Medicine and Society 選修 2 V     張 啟 中  

藝術與治療 Art & Therapy 選修 2 V V   廖 瑞 芬  

靈性與醫療關懷 Spirituality and Medical 
Caring 

選修 2   V   蕭 宏 恩  

鑑定倫理學 Identification of Ethics 選修 2   V   
周 英 二  

社會與健康 Social Determinants of Health 選修 2 V V   
陳 進 典  

禪繞畫的藝術 Zentangle Art 選修 2 V V  
曾 榮 泰  

醫療文學敘事 Narrative of Medical 
Literature 

選修 2  V 
 

涂 淑 敏  

台灣民俗醫療文化 Folk Medicical Culture of 
Taiwan 

選修 2 V   
 

林 培 雅  

台灣醫療文學 Medical Literature of 
Taiwan 

選修 2 V  
 

林 培 雅  

醫學與人文 Medical and Culture 選修 2 V  
 

曹 秀 明  

 
2-1、學群通識課程－文藝領域 

學群通識課程－文藝領域 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

小提琴的藝術、歷史
與偉大的演奏家 

The Art, History, and Great 
Players of Violin 

選修 2 V    
王 怡 鈞  

文創品牌與發想 Cultural-Creative Brand and 
Idea Generation 

選修 2 V V  
于 吉 祥  

生活美學與文創 Life Aesthetics & Cultural 
Industries 

選修 2 V V  
曾 榮 泰  

日本小說與電影欣
賞 

Appreciation of Japanese 
Novels and Films 

選修 2 V V  
蕭 燕 婉  

日本花道與生活美
學 

Japanese Floral Art and Life 
Aesthetics 

選修 2 V    
林 信 甫  

日本歷史與文化探
源 

Source Explosion of Japanese 
History and Culture 

選修 2 V    
林 思 敏  

世界建築欣賞 Survey of World Architecture 選修 2 V    
郭 錦 津   

台灣民俗節慶文化 Folk Festival Culture of 
Taiwan 

選修 2   V  
林 培 雅  

生死美學 The Aesthetics of Life and 
Death 

選修 2 V    
蕭 宏 恩  

色彩生活應用 Application of life`s Color 選修 2 V    
廖 瑞 芬  

東方藝術導論 Introduction to the Eastern Art 選修 2   V  
廖 瑞 芬  

旅行中發現藝術 Art Discovery When Travel 選修 2 V    
廖 瑞 芬  

旅行的藝術：移動與
觀看 The Art of Travel 選修 2 V V  

林 美 蘭  



中山醫學大學一○六學年度入學新生適用(105-2-2& 105-2-3 教務處教學暨課程委員會議會議通過版；106.08.07 彙整) 5

學群通識課程－文藝領域 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

從電影看日本思想
與文化 

Knowing Japanese Thoughts 
and Culture Through Film 

選修 2 V V  
林 盈 銓  

報導文學與人文關
懷 

Reportage Literature and 
Humanity Concern 

選修 2 V V  
林 美 蘭  

聖經導讀 Introduction to the Bible 選修 2 V    
黃 文 忠  

電影美學 Aesthetics of  Film 選修 2 V V  
于 吉 祥  

電影與當代思潮 Film and Contemporary 
Thought 

選修 2   V  
林 盈 銓   

綠色創意，創新與創
業 

Green Creativity, Innovation 
and Green Venture 

選修 2 V    
李 文 亮   

歐洲文化、飲食與觀
光 

Culture, Gastronomy and 
Tourism in Europe 

選修 2 V    
何 美 珍   

閱讀與書店 Reading and bookshop 選修 2 V V  
林 美 蘭   

閱讀與書寫 Reading and Writing 選修 2 V V  

林培雅、
涂淑敏、
曹秀明 

 

藝術概論 Introduction to Art 選修 2   V  
廖 瑞 芬   

電影中的多元性別 Multi Gender Issue in Films 選修 2   V   
朱 瑞 嵐  

電影裡的生命教育 Life in Film 選修 2 V     
李 家 蓉  

電影與人生 Reportage Literature and 
Humanity Concern 

選修 2 V V   
林 美 蘭  

粉墨乾坤看戲曲 Traditional Drama 選修 2 V  
 

涂 淑 敏  

詩詞欣賞 Selected Readings of 
Traditional Poetry 

選修 2 V  
 

涂 淑 敏  

台灣散文選讀 Selected Readings of 
Taiwanese Essay 

選修 2 V  
 

涂 淑 敏  

小說的現實映象 Reflection of Reality in 
Fiction 

選修 2 V  
 

涂 淑 敏  

話本小說中的社會

百態 

Social Attitudes in Story 
Teller's Script 
 

選修 2 V  
 

林 培 雅  

中國古典小說中的

超自然世界 
Supernatural World in 
Classical Chinese Novels 

選修 2 V  
 

林 培 雅  

發現孔、孟 Exploring Confucius and 
Mencius 

選修 2 V  
 

曹 秀 明  
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2-2、學群通識課程－科普領域 

學群通識課程－科普領域 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

中國養生營養學 Botanical Ingredient 
Application and Nutrition 

選修 2   V 營養系不列
計通識學分 

劉黃惠珠
 

日常生活中的電磁
幅射 

Electromagnetic Radiation in 
Daily Life 

選修 2   V   
王 祖 興

 

生命科學與工程 Life Science and Engineering 選修 2   V   
湯 正 明

 

生物醫學概論 Introduction to Biomedical 
Science 

選修 2 V   生醫系不列
計通識學分 

林 克 亮
 

生活化學 Chemistry of Life 選修 2 V   醫化系不列
計通識學分 

劉 宏 信
 

自然環境與生命科
學 

Natural Environment and Life 
Sciences 

選修 2 V     
楊 建 洲

 

保健食品概論 Introduction to Functional 
Foods 

選修 2 V     
謝 易 修

 

科學的發明與應用 The Invention and Application 
of Sciences 

選修 2   V   
王 啟 林

 

探索生命密碼 Discover Life Code 選修 2 V     
黃 俊 銘

 

實驗室安全衛生 Laboratory Safety and Health 
Physics 

選修 2   V   
毛 義 方

 

綠能與永續發展 Green Energy and 
Sustainability Development 

選修 2   V   
李 文 亮

 

影劇中的數學 Mathematics in Dramas 選修 2 V V   
陳 文 豪  

數學與邏輯 Mathematics and Logic 選修 2 V     
陳 文 豪

 

輻射安全 Radiation Safety 選修 2   V 醫影系不列
計通識學分 

陳 健 懿
 

輻射概論 Introduction to Radiation 選修 2 V    陳 健 懿  

環保與生態 Environment Protection and 
Ecology 

選修 2 V     
毛 義 方

 

簡介生物醫學研究 Introduction to Biomedical 
Research 

選修 2 V   生醫系不列
計通識學分 

許 國 堂
 

職場安全衛生管理 Market Safety & Management 選修 2 V   職安系不列
計通識學分 

顏 慶 堂
 

藥理學概論 Introduction to Pharmacology 選修 2 V V   
黃 相 碩

 

邏輯方法 Logical Methodology 選修 2  V   
黃 鼎 元

 

邏輯推理 Logical Reasoning 選修 2   V   
王 啟 林

 

哲學、科技與未來 Philosophy, Technology and 
Future 

選修 2  V   
蕭 宏 恩

 

邏輯與思維方法 Logic and the Method of 
Thinking 

選修 2 V    
蕭 宏 恩

 

數學史：文明中的幾
何 

History of Mathematics: 
Contribution of Geometry in 
Civilization 

選修 2   V 
 

陳 文 豪  

大腦與人類行為 Brain & Behavior 選修 2 V   心理系不列
計通識學分 

何 應 瑞  

化學與人生 Chemistry and Life 選修 2 V V 醫化系不列
計通識學分 

何 永 全  
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學群通識課程－科普領域 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

心與腦 Brain and Mind 選修 2 V     
田 意 民  

生藥膳療與生活 Herbal Pharmacy and Life 選修 2 V   營養系不列
計通識學分 

劉黃惠珠  

表觀遺傳學與人生 Epigenetics and our Life 選修 2   V   
謝 家 慶  

毒物與生活 Poison and life 選修 2 V V   
關 宇 翔  

淺談食品之毒物 Introduction of toxicology and 
food 

選修 2 V     
柯 俊 良  

緊急照護 Emergency Care 選修 2 V     陳 永 福
葉 兆 斌  

認識藥用植物 Introduction to 
Pharmaceutical Botany 

選修 2 V V   
關 宇 翔  

普通心理學 General Psychology 選修 2 V V 心理系不列
計通識學分 

徐 文 鈺  

數位多媒體製作 Digital Multimedia 選修 2 V V 醫資系不列
計通識學分, 

林 玉 華  

邏輯與批判思考 Logic and Critical Thinking 選修 2 V V   
林 盈 銓  

輻射與人生 Radiation and Life 選修 2   V 醫影系不列
計通識學分 

陳 健 懿  

營養與保健 Nutrition and Health 選修 2   V   
李 怡 靜  

營養與保健 Nutrition and Health 選修 2 V     
沈 祐 成  

營養與健康管理 Nutrition and Health 
Management 

選修 2 V   營養系不列
計通識學分 

翁 玉 青  

醫藥與保健 Medicine and Health Care 選修 2   V   
朱 嘉 一  

生命之歌 The Wisdom of the Body 選修 2   V   
廖 娟 妙  

人與科技 Man and Technology 選修 2   V  
黃 鼎 元   
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2-3、學群通識課程－社會領域 

學群通識課程－社會領域 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

人的存在與價值 The Values of the Being of 
Man 

選修 2 V     
蕭 宏 恩  

女性主義與男性研
究 Feminism and Men's Studies 選修 2 V     

何 宗 懿  

文化與社會 Culture and Society 選修 2   V   
林 惠 利  

日本文化與社會 Japanese Culture and Society 選修 2   V  
林 思 敏  

生命的禮物 The Gift of Life 選修 2   V   
李 家 蓉  

生命哲學與生命教
育 

Philosophy of Life and 
Philosophy of Education 

選修 2 V     
曹 秀 明  

生活中的兵法活用
術 The Art of War in Life 選修 2 V V   

吳 昭 慧  

生活與意外 Life and Accident 選修 2   V   
顏 慶 堂  

生涯規劃與發展 Career Planning and 
Development 

選修 2 V     
彭 秀 玲  

老人健康照護 Health Care for Older Adults 選修 2   V   
王 靜 怡  

性別平等 Gender equity 選修 2 V V   
吳 昭 慧  

性別安全教育 Gender Safety Education 選修 2   V   
劉 嘉 豪  

性別與心理健康 Gender and Mental Health 選修 2   V   
徐 文 鈺  

性與愛的哲學 The Philosophy of Sex and 
Love 

選修 2   V   
蕭 宏 恩  

易經與生活 Ijing and Lifestyle 選修 2   V 營養系不列
計通識學分 

劉黃惠珠  

毒品的世界 Narcotic World 選修 2   V   
何 應 瑞  

美麗與健康的自然
與社會科學觀 

The View of Natural and 
Social Sciences on Beauty and 
Health 

選修 2 V   
  

謝 家 慶  

哲學概論 Introduction to Philosophy 選修 2   V   
林 盈 銓  

婚姻與家庭 Marriage and Family 選修 2   V   
徐 文 鈺  

情緒管理 Emotion Management 選修 2   V   
李 選  

符號與生活 Symbol and Life 選修 2   V   
黃 鼎 元  

習慣思維與行動 Thinking and Action in 
Habitual Domains 

選修 2 V V   
黃 鴻 順  

創意的發想與實踐 Development and 
Implementation of Creativity

選修 2 V     
林 志 峰  

創意與創業 Creativity and Enterprise 選修 2   V   
林 志 峰  

普通社會學 General Sociology 選修 2 V   醫社系不列
計通識學分 

林 惠 利  

智慧財產權法 Intellectual Property Law 選修 2 V V   
林 玉 欽  
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學群通識課程－社會領域 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

發明與專利 Invention and Patent 選修 2 V     
陳 建 宏  

想像與研究發明 Imagination, Research and 
Invention 

選修 2 V     
賴 全 裕  

影視史學 Historiophoty 選修 2 V V   
陳 冠 穎  

影像觀點：觀看與實
踐 

Viewpoint of Images: Seeing 
and Practice 

選修 2 V     
林 盈 銓  

職業規畫與輔導 Employment Counseling and 
Planning 

選修 2   V   
黃 俊 銘  

變態行為與現代生
活 

The Abnormal Behavior & 
Modern Life 

選修 2 V V 心理系不列
計通識學分 

王 郁 茗  

生命哲學與生命教

育 
Philosophy of Life and 
Education of Life 

選修 2 V V
 

曹 秀 明  

台灣民俗節慶文化 Folk Festival Culture of 
Taiwan 

選修 2  V 
 

林 培 雅  
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Ⅲ、國防通識課程（不列入通識畢業學分） 

國防通識課程 

科目名稱 英文科目名稱 
必選

修

學分

數

第一

學期

第二

學期
選修限制 授課教師 備註 

全民國防教育軍事訓
練-國防政策 The Defense Doctrine 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
陳 睿 凡

 

全民國防教育軍事訓
練-國際情勢 International Situations 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
黃 雯 鈺

 

全民國防教育軍事訓
練-國際情勢 International Situations 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
黃 雯 鈺

 

全民國防教育軍事訓
練-國防科技 Science and Technology 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
蔡 佳 成

 

全民國防教育軍事訓
練-國防科技 Science and Technology 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
蔡 佳 成

 

全民國防教育軍事訓
練-全民國防 All-people Defense 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
吳 蕙 君

 

全民國防教育軍事訓
練-全民國防 All-people Defense 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
吳 蕙 君

 

全民國防教育軍事訓
練-防衛動員 Defense Mobilization 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
趙 冠 群

 

全民國防教育軍事訓
練-防衛動員 Defense Mobilization 選修 1 V  不 列 入 通 識

畢業學分 
趙 冠 群

 

全民國防教育軍事訓
練-國防政策 The Defense Doctrine 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
陳 睿 凡

 

全民國防教育軍事訓
練-國際情勢 International Situations 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
黃 雯 鈺

 

全民國防教育軍事訓
練-國際情勢 International Situations 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
黃 雯 鈺

 

全民國防教育軍事訓
練-國防科技 Science and Technology 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
蔡 佳 成

 

全民國防教育軍事訓
練-國防科技 Science and Technology 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
蔡 佳 成

 

全民國防教育軍事訓
練-全民國防 All-people Defense 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
吳 蕙 君

 

全民國防教育軍事訓
練-全民國防 All-people Defense 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
吳 蕙 君

 

全民國防教育軍事訓
練-防衛動員 Defense Mobilization 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
趙 冠 群

 

全民國防教育軍事訓
練-防衛動員 Defense Mobilization 選修 1  V 不 列 入 通 識

畢業學分 
趙 冠 群
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※停開課程 

科目名稱 英文科目名稱 
必選
修

學分
數

第一
學期

第二
學期

選修限制 授課教師 備註 

生活中的財務管理 Financial Management in 
Living 

選修 2 V V   袁 小 平
 

生活法律與校園著
作權 

Introduction to Law and Copy 
Right 

選修 2 V V  林 玉 欽
 

宗教與動畫 Religious and Animation 選修 2 V     黃 鼎 元
 

網路資訊與知識論 Topics of Information in Net 
and Epistemology 

選修 2 V     黃 鼎 元
 

邏輯方法 Logical Methodology 選修 2 V    黃 鼎 元
 

 


